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1.1. Правовые основы оказания первой помощи

Первая помощь – это комплекс простейших медицинских мероприятий,

осуществляется людьми, не обязательно имеющими специальное медицинское

образование.

Первую помощь – обязаны оказывать все, кто прошел соответствующую

подготовку: от военнослужащих и сотрудников МВД до водителей, которых готовят

в автошколах. А так как по Трудовому кодексу работодатель обязан организовать и

оплатить курсы первой помощи для всех работников, в число таких людей входят

любые сотрудники организаций и педагогические работники системы образования.

То есть, по закону – все.

Основная цель первой медицинской помощи – умение оказать помощь человеку,

получившему травму или страдающему от внезапного приступа заболевания, до

момента прибытия квалифицированной медицинской помощи, такой как бригада

скорой помощи.
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1.1. Правовые основы оказания первой помощи

Доврачебная – это разновидность первичной медико-санитарной помощи. Она

описана в статье 33 Федерального закона №323-ФЗ "Об основах здоровья граждан

в Российской Федерации" от 21.11.2011 года (в редакции от 11.06.2022 года).

Ее оказывают любые медики, которые не являются врачами. Это медсестры,

фельдшеры, все медицинские работники предприятия.

Первая врачебная помощь – комплекс лечебно-профилактических мероприятий,

выполняемых врачами на первом (догоспитальном) этапе медицинской эвакуации

с целью устранения последствий поражения, непосредственно угрожающих жизни

пораженного, предупреждения развития в дальнейшем инфекционных

осложнений в ране и подготовке пострадавших к эвакуации.

Помощь должна быть оказана в первые 4-6 часов с момента поражения.
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1.1. Правовые основы оказания первой помощи

Последовательность оказания неотложной п о м о щ и

ПП→ПДП→ПВП→ПВКП

ПП — первая помощь (без использования лекарств и проведения медицинских

манипуляций, может оказывать любой человек). По существующему в РФ праву

даже квалифицированный врач в нерабочее время имеет право оказывать

пострадавшим только первую помощь

ПДП — первая доврачебная помощь (оказывает фельдшер)

ПВП — первая врачебная помощь (оказывается врачом «03» или врачом

приемного покоя)

ПВКП — первая врачебная квалифицированная помощь (оказывается в клинике,

врачом-специалистом)
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1.1. Правовые основы оказания первой помощи

Статья 19 Федерального Закона «О защите населения и территорий от

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» № 68-ФЗ

от 21 декабря 1994 года – «Граждане Российской Федерации обязаны

изучать основные способы защиты населения и территорий от

чрезвычайных ситуаций, приемы оказания первой помощи

пострадавшим, правила охраны жизни людей на водных объектах,

правила пользования коллективными и индивидуальными средствами

защиты, постоянно совершенствовать свои знания и практические

навыки в указанной области».
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1.1. Правовые основы оказания первой помощи

Статья 41 Конституции Российской Федерации – «каждый имеет право

на охрану здоровья и медицинскую помощь».

Следовательно, каждый имеет право на получение экстренной

медицинской помощи, в том числе и доврачебной. Каждый, кто может

оказать такую помощь – имеет право ее оказывать.

Статья 33 «Основ законодательства Российской Федерации об охране
здоровья граждан» закрепляет право гражданина на отказ от
медицинского вмешательства.
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1.1. Правовые основы оказания первой помощи

Обуч ение о казанию первой п о м о щ и

Является обязательным для сотрудников экстренных служб, таких как

полицейские, спасатели, пожарные.

Для граждан подобное обучение не является обязательным, хотя и

рекомендуется.
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1.1. Правовые основы оказания первой помощи

Обучение работников основам оказания первой помощи

пострадавшим, это обязанность работодателя в соответствии со

ст. 212 ТК РФ. Это касается любых организаций,

производственных предприятий – в первую очередь.

Работодатели НЕ должны путать доврачебную и первую помощь,

а работники НЕ обязаны иметь медицинское образование.

Достаточно пройти краткосрочные курсы, которые организует

руководитель организации.

Допустить ошибку в определении, значить потратить время и

деньги для нецелевого обучения.
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1.1. Правовые основы оказания первой помощи

С юридической точки зрения любой гражданин имеет право оказывать первую
помощь, но не обязан это делать

Если гражданин не оказывает помощь, он обязан сообщить о случившемся

Медработники, спасатели, пожарные и полицейские
обязаны оказывать первую помощь

Прежде чем оказывать помощь гражданину, надо спросить разрешение в виде,
наприм е р , воп р о с а «Вам помочь?».

Можно оказывать помощь человеку без разрешения при суицидальных попытках,
человеку без сознания.
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1.1. Правовые основы оказания первой помощи

О к а з а н и е п о м о щ и б ез согласия п о с т р а д а в ш е г о р а з р е ш а е т с я ,  если:

1. Пострадавший не достиг возраста 14 лет и рядом нет его законного совершеннолетнего

представителя (законный представитель – только родители или лицо, на которое оформлено

опекунство. Бабушки-дедушки, дяди-тети, братья-сестры – законными представителями не

являются)

2. Пострадавший находится в бессознательном состоянии

3. Пострадавший страдает заболеваниями, представляющими опасность для окружающих

(например, особо опасные инфекции) или тяжелым психическим расстройством
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1.1. Правовые основы оказания первой помощи

Состояния, при которых оказывается первая п о м о щ ь
(ПРИКАЗ от 4 мая 2012 г. N 477н «ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ПЕРЕЧНЯ СОСТОЯНИЙ, ПРИ КОТОРЫХ ОКАЗЫВАЕТСЯ ПЕРВАЯ 

ПОМОЩЬ, И ПЕРЕЧНЯ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ)

1. Отсутствие сознания

2. Остановка дыхания и кровообращения

3. Наружные кровотечения

4. Инородные тела верхних дыхательных путей

5. Травмы различных областей тела

6. Ожоги, эффекты воздействия высоких температур, теплового излучения

7. Отморожение и другие эффекты воздействия низких температур

8. Отравления
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1.1. Правовые основы оказания первой помощи

Статья 124 УК РФ. Неоказание п о м о щ и больному

1. Неоказание п о м о щ и больному без уважительных причин лицом,
обязанным е е оказывать в соответствии с законом или с о
специальным правилом, если это повлекло по неосторожности
причинение средней тяжести вреда здоровью больного, наказывается
ш т р а ф о м в р а з м е р е до сор ока тысяч рублей или в р а з м е р е
заработной платы или иного дохода осужденного за период до трех
месяцев, либо обязательными работами на срок до трехсот
шестидесяти часов, либо исправительными работами на срок до
одного года, либо а р е с то м на срок до четырех месяцев .
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1.1. Правовые основы оказания первой помощи

Статья 124 УК РФ. Неоказание п о м о щ и больному

2. То же деяние, если оно повлекло по неосторожности смерть
больного либо причинение тяжкого вреда его здоровью, - наказывается
принудительными работами на срок до четырех лет с лишением права
занимать определенные должности или заниматься определенной
деятельностью на срок до трех лет или без такового либо лишением
свободы на срок до четырех лет с лишением права занимать
определенные должности или заниматься определенной деятельностью
на срок до трех лет или без такового.
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1.1. Правовые основы оказания первой помощи

Статья 125 УК РФ. Оставление в о п а с н ости

Заведомое оставление без п о м о щ и лица, находящегося в о п а с н о м для жизни или
здоровья состоянии и лишенного возможности принять м е р ы к с амос охр а не нию по
малолетству, старости, болезни или вследствие своей беспомощности, в случаях,
если виновный имел возможность оказать по мощ ь этому лицу и был обязан иметь
о н е м заботу либо с а м поставил его в оп ас н ое для жизни или здоровья состояние, -
наказывается штрафом в р а з м е р е до восьмидесяти тысяч рублей или в р а з м е р е
заработной платы или иного дохода осужденного за период до шести месяцев,
либо обязательными р абот ами на с р ок до трехсот шестидесяти часов, либо
исправительными р абот ами на ср ок до одного года, либо принудительными
р а б от а ми на с р ок до одного года, либо а р е с т о м на с р ок до трех месяцев, либо
лишением свободы на с р ок до одного года
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1.1. Правовые основы оказания первой помощи

Статьи УК, посвященные оказанию медицинской п о м о щ и

1. Статья 124 "Неоказание помощи". Подразумевает ответственность

МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА, если он не оказал медицинскую помощь

2. Статья 125 УК "Оставление в опасности". Подразумевает ответственность

ГРАЖДАНИНА, не сообщившего о случившемся, и прошедшего мимо

пострадавшего.

Гражданин РФ не ОБЯЗАН, оказывать первую помощь, если он, по

религиозным, половым, расовым и другим причинам этого делать не хочет. НО

СООБЩИТЬ ОН ОБЯЗАН!
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1.1. Правовые основы оказания первой помощи

Неумышленное причинение вреда при 

оказании первой помощи

Подпадает под признаки деяния, совершенного в

состоянии крайней необходимости – спасение

жизни и здоровья человека.

Неумышленное причинение вреда при оказании

согласно УК РФ, не является преступлением и не

наказывается.


